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O 1 SEGURANCA

INSTRUGOES IMPORTANTES DE SEGURANGA

A sua seguranca e a de terceiros é muito importante.
Este manual e o seu produto tém muitas mensagens importantes de segurancga.
Sempre leia e siga as mensagens de seguranca.

Este é o simbolo de alerta de seguranca.

Este simbolo alerta sobre situacdes que podem trazer riscos a sua
vida, ferimentos a vocé ou a terceiros.

Todas as mensagens de seguranca virdo apds o simbolo de alerta de
seguranca e a palavra “PERIGO” ou “ADVERTENCIA”.

Estas palavras significam:

A PERIGO
A ADVERTENCIA

Todas as mensagens de seguranca mencionam qual & o risco em potencial, como
reduzir a chance de se ferir e o que pode acontecer se as instrugdes ndo forem

seguidas.

Existe risco de vocé perder a vida ou de
ocorrerem danos graves, se as instrucdes
nao forem seguidas imediatamente.

Existe risco de vocé perder a vida ou de
ocorrerem danos graves, se as instrucdes
nao forem seguidas.

- Este aparelho é destinado a ser utiliza-
do em aplicag6es domésticas e similares,
como:

- Equipe de areas de cozinha em lgjas,
escritérios e outros ambientes de tra-
balho;

- Casas de campo;

- Por clientes em hotéis, pousadas e ou-
tros ambientes residenciais;

- Leito e ambientes tipo café da manha.

Leia atentamente este manual antes de
comecar a operar 0 micro-ondas.

Se o cordao de alimentacdo esta dani-
ficado, ele deve ser substituido pelo fa-
bricante ou agente autorizado ou pessoa
qualificada, a fim de evitar riscos.
Cuidado: se as travas da porta ou a porta
estiverem danificadas, o forno nao deve
ser operado até que tenha sido reparado
por uma pessoa qualificada.




Cuidado: é perigoso para qualquer pes-
soa que nao seja qualificada realizar
qualguer servico ou operagdo de reparo
gue envolve a remocao da cobertura que
déa protecao contra a exposicdo a ener-
gia de micro-ondas.

Cuidado: liquidos e outros alimentos nao
devem ser aquecidos em recipientes fe-
chados, uma vez que sao susceptiveis de
explodir.

Cuidado: partes acessiveis podem tor-
nar-se quentes durante o uso, mantenha
as criancas afastadas.

A primeira instalacdo do seu forno de
micro-ondas deve ser feita por um técni-
co treinado e certificado pela Brastemp
seguindo as informacdes descritas neste
manual. Esta instalacao é gratuita den-
tro de 12 meses apds a compra.
Mantenha o cabo de alimentagao longe
de superficies quentes e evite deixa-lo
pendurado.

Antes da instalacao, verifique a voltagem
(tenséo) do micro-ondas. O forno de mi-
cro-ondas nao é “Bi-Volt”.

Este aparelho nado se destina a utilizagcao
por pessoas (inclusive criancas) com ca-
pacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas, ou por pessoas com falta de
experiéncia e conhecimento, a menos que
tenha recebido instrucdes referentes a
utilizacdo do aparelho ou estejam sob a
supervisdao de uma pessoa responsavel
pela sua seguranga.

Recomenda-se que as criangas sejam vi-
giadas para assegurar que elas ndo es-
tejam brincando com o aparelho.

S6 permitir que as criangas usem o for-
no sem supervisao, quando as instru-
¢oes adequadas foram dadas para que
a crianca seja capaz de usar o forno de
uma forma segura e entenda os perigos
do uso indevido.

Seu micro-ondas deve ser utilizado so-
mente por pessoas que conhegam todos
os procedimentos e cuidados descritos
neste manual de instrucdes. Certifique-
-se de que sejam capazes de operar o
micro-ondas de modo seguro e saibam
os riscos do uso indevido do produto. En-
sine corretamente todas as funcoes e
passe as instrucdes de seguranca conti-
das neste manual.

Durante o uso o aparelho torna-se quen-
te. Devem ser tomados cuidados para
gue se evite o togue em elementos de
aquecimento no interior do forno.

O uso de acessorios nao recomendados
pela Brastemp pode provocar acidentes
e danos ao aparelho e/ou acessorios.
N&o ligue o micro-ondas se ele estiver
vazio. Isto danificara o aparelho.

N&o utilize o forno sem o prato de vidro
giratério gue acompanha o produto.

N&o utilize o micro-ondas se o cabo de
forcga, o plugue ou o proéprio aparelho es-
tiverem danificados. Entre em contato
com a Rede de Servigos Brastemp.

Ao retirar os alimentos de dentro do
micro-ondas, use sempre luvas térmicas
para evitar queimaduras.

Nao utilize o forno para secar roupas ou
guardar utensilios, paes ou alimentos.
Ndo coloque produtos inflamaveis no
interior ou nas proximidades do micro-
-ondas.

Ao usar o micro-ondas, se vocé observar
fumaca, ou retire o plugue da tomada.
Mantenha a porta fechada para conter
qgualguer chama.

Agquecimento de bebida por micro-ondas
pode resultar em erupcao atrasada de
bolhas, portanto deve-se tomar muito
cuidado ao manusear o recipiente. Por
erupcao atrasada de bolhas, ou erupcéao
tardia, entende-se a ebulicdo repentina



do liquido devido as caracteristicas do
aguecimento por micro-ondas. Ao con-
trério do que ocorre quando aguecemos
a agua no fogao a gas ou num cooktop
elétrico, no forno micro-ondas nao ha
formacéao das bolhas caracteristicas da
fervura. Apesar da auséncia de bolhas,
o liqguido pode estar a temperatura de
ebulicdo (100 °C) e pode vir a ter uma
ebulicdo repentina quando o recipien-
te for manipulado para ser retirado do
forno. Isto pode provocar respingos que
podem ocasionar queimaduras. Para
evitar que isso ocorra, evite utilizar re-
cipientes estreitos com gargalos pe-
quenos (por exemplo, garrafas) e deixe
o liguido descansar por cerca de 30 se-
gundos antes de retiré-lo do micro-on-
das. Tenha atencao também ao adicionar
sélidos sollveis, como café, ao liquido
muito quente.

Alimentos inteiros com pele, casca ou
membrana, como tomate, batata, lingui-
¢a, salsicha, pimentao, beringela, etc., de-
vem ser perfurados com um garfo antes
de irem ao forno. Caso contrério, esses
alimentos poderao explodir.

Embalagens totalmente fechadas nao de-
vem ser aguecidas, pois podem explodir.
Ovos sempre devem ser cozidos com a
casca e com a gema furada. Ovos ja co-
zidos, mesmo sem casca, devem ser cor-
tados para serem reaquecidos. Se esta
recomendacdo nao for seguida, os ovos
poderao explodir.

Alimentos com pouca umidade como pao,
amendoim, etc, nao devem ser aguecidos
por muito tempo, pois poderdo incen-
diar-se.

Alimentos infantis e mamadeiras devem
ser agitados e ter as temperaturas ve-
rificadas antes de serem servidos as
criangas. SE O CALOR NAO ESTIVER BEM

DISTRIBUIDO no alimento, pode provocar
gueimaduras!

Nao refogue os alimentos diretamente
em 6leo ou gordura e nem utilize quan-
tidades superiores aguelas indicadas nas
receitas deste manual.

Ndo cologue mamadeiras com bico no
micro-ondas, pois a mesma pode explodir
devido ao entupimento do bico durante o
processo de aguecimento.

N&o cologue em cima de seu micro-ondas
objetos, utensilios ou outros eletrodo-
mésticos. Estes podem cair ao abrir a
porta, ou danificar o seu produto.

O forno micro-ondas deve ser limpo re-
gularmente e restos de alimentos devem
ser removidos. Consulte as orientagdes
de limpeza descritas neste manual.

A falta de limpeza do micro-ondas pode
danificar as paredes internas do produ-
to, reduzindo a sua vida e também geran-
do situacgdes de risco.

Evite o acumulo de detritos no batente
do forno ou na superficie das travas de
seguranca para nao prejudicar a vedacao
do mesmo.

Peso maximo na porta: ao preparar ali-
mentos em recipientes sobre a porta,
apoie o recipiente no centro da porta,
enquanto mexe ou vira o alimento (peso
méximo é de 7 kg).

N&o cologue nenhum animal vivo no inte-
rior do micro-ondas.

Nao utilize estabilizador, adaptadores,
“benjamins” ou “no-break” de computado-
res para ligar o micro-ondas, eles poderao
incendiar-se ou danificar o produto.

Ndo recomendamos que sejam feitas
caldas acucaradas e caramelos no mi-
cro-ondas. Devido a altissima tempe-
ratura que estas preparacoes atingem,
podem ocorrer danos nos acessorios ou
em partes do produto.




No caso de quebra do prato giratorio ori-
ginal do produto, ndo use o micro-ondas
com outro que nao tenha sido compra-
do diretamente no Rede de Servigos
Brastemp. Este prato é de uso exclusivo
para este micro-ondas.

RECIPIENTES ADEQUADOS PARA USO EM
MICRO-ONDAS

Utilize somente utensilios proprios para
uso em micro-ondas.

Utilize preferencialmente refratarios
de vidro ou ceramica. Nao utilize reci-
pientes plasticos, pois eles podem der-
reter. Recipientes de papel também nao
devem ser utilizados, pois podem incen-
diar-se.

Utilize recipientes de tamanhos ade-
quados para o micro-ondas. Assegure-
-se que o prato giratério nao esta sen-
do bloqueado por nada e pode girar
livremente.

Ndo cozinhe diretamente sobre o pra-
to giratério. Use recipientes adequados
para uso em micro-ondas.

Quando aquecer alimento em utensilios
de plasticos ou papel, verifique frequen-
temente o forno devido a possibilidade de
ignicao.

Quando usar filme plastico ou papel para
cobrir os alimentos ou os recipientes, ve-
rifigue constantemente o forno devido a
possibilidade de incendiar-se e também
sempre deixe uma pequena abertura
para a saida dos vapores provenientes
do cozimento do alimento.

Os recipientes de vidro ou ceramica
devem ser lisos, sem nenhum desenho
ou detalhe em metal. Se essa reco-
mendacado ndo for seguida, durante o
funcionamento do micro-ondas, pode
ocorrer faiscamento, danificando o
aparelho.

+ Os recipientes de plastico devem ser
apropriados para uso em micro-ondas.
Sempre é importante verificar as instru-
coes dos fabricantes destes recipientes.
Evite acidentes.

N&o é recomendavel o uso de utensilios
metalicos no micro-ondas. Se essa re-
comendacao nao for seguida, durante
o funcionamento, pode ocorrer faisca-
mento, danificando o aparelho.

Nao coloque materiais como tecido,
jornal e papel comum dentro do forno.
Eles podem se incendiar, danificando o
aparelho.

Figue atento as ilustracdes e explica-
coes de cada funcédo para a correta
utilizacdo de recipientes. Assim, vocé
garante o sucesso de seus preparos e
a vida Util de seu produto.

TECNICAS PARA COZINHAR
EM MICRO-ONDAS

+ Posicao dos alimentos: procure sem-
pre arrumar os alimentos em forma
circular, deixando o centro vazio, for-
mando um anel na borda do prato. Al-
guns alimentos precisam ser mexidos,
virados ou reajeitados nos recipientes.
Os de tamanho meédio ou grande de-
vem ser virados de lado para acelerar
o cozimento mais uniforme ou mexidos
das bordas para o centro e vice-versa,
uma ou duas vezes.

+ Cozimento lento: o uso de poténcias
menores permite uma melhor distri-
buicdo do calor nos alimentos e faz
com que os cremes mantenham sua
cremosidade e que as carnes mais du-
ras amolegcam.



PRECAUC()ES PARA EVITAR A POSSIVEL
EXPOSICAO EXCESSIVA A ENERGIA DE
MICRO-ONDAS

a) Nao tente operar o forno de micro-
-ondas com a porta aberta, ja que isto
pode resultar na exposicao perigosa a
energia de micro-ondas. E importante
nao anular ou adulterar as conexdes de
seguranga.

b) N&o coloque qualquer ohjeto entre a
face frontal do forno e a porta ou per-
mita que residuos de sujeira ou deter-
gente acumulem sobre as superficies
de vedacao.

c) Nao opere o forno se estiver danifica-
do. E particularmente importante que a
porta do forno feche apropriadamente
e que nao haja danos na:

1. Portg;

2. Dobradigas e trincos (quebrados e
soltos);

3. Fechamento da porta e vedacao das
superficies.

GUARDE ESTAS INSTRUGCOES PARA
CONSULTAS FUTURAS




Leia com atencédo todas as 2
informagdes deste manual, O CONHECENDO SEU MICRO-ONDAS
para que vocé possa tirar

0 maior proveito possivel

de todos os recursos que Painel de controle

este produto oferece, com

Puxador da porta
toda a segurancga que a

Brastemp proporciona a

VOC@. Porta translucida

Moldura de inox

CONHECENDO 0OS ACESSORIOS
Existem varios acessorios disponiveis no mer-
cado. Antes de compra-los, certifique-se de que
sdo adequados para serem utilizados com micro-
-ondas.

Certifigue-se de que os utensilios que vai utilizar
sdo resistentes ao calor do forno e permitem que
as micro-ondas passem através deles.

Tome cuidado para que os alimentos ou utensilios
ndo entrem em contato com as paredes / interior
do forno.

Se acessorios com partes metalicas entrarem em
contato com o interior do forno, enquanto este
estiver em funcionamento, ocorrerad uma faisca e
o forno poderé ficar danificado.

Antes de ligar o forno certifique-se sempre de que
o prato giratério consegue rodar livremente.



ITENS OBRIGATORIOS

SUPORTE DO PRATO GIRATORIO

Utilize o suporte do prato giratério por baixo do prato giratério.
Nunca cologue quaisquer outros utensilios no mesmo. Monte o su-
porte do prato giratério no forno.

PRATO GIRATORIO

Utilize o prato giratério com todos os métodos de cozimento. Este
prato recolhe os respingos de liquidos e as particulas de comida que
poderiam manchar e sujar o interior do forno. Cologue-o no respec-
tivo suporte.

ITENS OPCIONAIS

SUPORTE METALICO
Utilize o suporte metalico sempre que utilizar a funcao Grill.

PEGADOR DO PRATO CRISP
Utilize o pegador especial para retirar o prato Crisp quente do forno.

PRATO CRISP

Cologue os alimentos diretamente no prato Crisp. Quando utiliza-lo,
use sempre o prato giratério de vidro como suporte. Ndo cologue
quaisquer utensilios no prato Crisp ja que este aqueceréd rapida-
mente e podera danificar o utensilio.

0 prato Crisp pode ser preaquecido antes de ser utilizado (méax. 3
min.). Use sempre a funcéo Crisp para preaquecé-lo.

il RECEIUA

EXCLUSIVAS 72 finet
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@ tecla On/Off

@ tecla MENU

sejada.

€) tecla Atalhos

das do produto.

O tecla Voltar

Retorna a tela anterior.

VAPOREIRA

AVaporeira possui 3 pecas: a base, a grade intermediaria e a tam-
pa. Para fazer alimentos como peixe, legume e batatas utilize as
3 pecas juntas.

Para preparar alimentos como arroz e massas utilize apenas a base
e a tampa.

Lembre-se de sempre colocar a vaporeira no prato giratério.

TAMPA

A tampa é utilizada para cobrir alimentos durante o processo de
cozimento ou de aguecimento apenas com micro-ondas. Ajuda a
diminuir os respingos e reter a umidade dos alimentos, bem como a
reduzir o tempo de cozimento.

CONHECENDO O PAINEL

(8]
®

e 16/
7

<J [ )

© visor

@ tecla para cima/baixo
Utilize-as para percorrer os menus, ajustar

Liga e desliga o micro-ondas.

Acessa 0 menu para selecionar a funcao de- tempo, quantidade e outras funcoes.

Otecla oK
Seleciona a opcgao escolhida e segue para a

Acessa diretamente as fungdes mais utiliza- proxima tela.

© tecla Start (Iniciar)
Inicia o aguecimento.
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R
D 3 INSTALACAQO

RECOMENDAGAO PREVIA DE CONFECGAO DO NICHO

Caso o nicho que vocé

venha a embutir o
produto tenha portas
ou outros produtos de
embutir, & necessario
gue as seguintes di-
mensoes sejam segui-
das na confecgao do 5 e
nicho a fim de evitar « -
) Estas sao
custos extras de ins- A
talacs » as distancias
alacao. a L
¢ 3 minimas para
N 3 .
a garantir o
3 espacamento
necessario.
minimo
5 mm*
** Dimensao
externa do mavel:
600 mm. Utilize
MDF de 18 mm de
espessura. Y

Para garantir um alinhamento perfeito, use portas com 20 mm de espessura no seu
movel.

13




REQUISITOS PARA A INSTALAGAO

- Fora do alcance dos raios solares ou fon-
tes de irradiacdo de calor (fogao, estufa,
etc.) e de umidade. A temperatura am-
biente no local onde o forno estiver ins-
talado ndo pode ultrapassar 35 °C;

+ Longe de aparelhos de TV ou radio, que
podem sofrer interferéncia do micro-
-ondas.

FERRAMENTAS E PECAS

FERRAMENTAS:

Ter em maos as ferramentas necessarias
antes de iniciar a instalacao. Ler e seguir as
instrucoes fornecidas neste manual com as
ferramentas listadas abaixo:

+ Trena

+ Parafusos Philips ) 2 mm

- Furadeira Elétrica

+ Broca de 5/64” (2 mm)

- Chave Philips

3

l\x-ff’fzf\,\h
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PECAS FORNECIDAS:

Todas as pecas seguintes sao fornecidas:
- suporte (A) - 1 unidade

+ Parafuso (B) - 2 unidades

+ Parafuso (C) - 2 unidades

A

NICHO

Existem dois tipos de nichos para que a ins-
talacdo seja realizada:

[_ 450 mm
P |
—} |
* Dimenséao
externa do movel: |
600 mm. Utilize L '/[I
MDF de 18 mm Ny fi min.
de espessura. 600 mm* 550 mm

1. Nicho com portas onde o micro-
-ondas ficard embutido e exatamente
alinhado.



NECESSIDADES
+ Uma alimentacé&o elétrica de 220 Volts /
60 Hz (CA).

min.
18 mm

RECOMENDAGOES

Para instalar corretamente o forno micro-

-ondas, verifigue se a sua residéncia possui:

+ Instalacao elétrica adequada para a ten-
sao de 220V / 60 Hz.

- Uma tomada exclusiva em perfeito esta-
do e com a voltagem correspondente a
do micro-ondas para ligar o aparelho;

o€ - Somente disjuntores térmicos ou ter-
momagnéticos exclusivos de 16 A para a
tomada onde sera ligado o micro-ondas;

« Circuito de alimentacao elétrica exclu-
sivo, com queda de tensao de, no maxi-
mo, 10%;

|NSTALACAO ELETF“CA - Aterramento conforme a norma da ABNT

(Associagao Brasileira de Normas Técni-

~ NBR5410 — Secao At to;
A ADVERTENCIA ° (C:Jaz)terramento Z%a%rozzlaomigoodeve

600 , m

2. Nicho normal, onde ndo é necessério o
alinhamento com portas.

ser feito ligando o fio terra ao neutro
da rede elétrica ou a canos de agua ou
de gés.
Ligacédo Bifasica (220 V)
Risco de Choque Elétrico
Ligue em uma tomada tripolar ater-
rada.
Nao remova o pino de aterramento
do plugue do produto.
Nao use adaptadores, Ts ou “ben-
jamins”.
N3o use extensoes elétricas ou fios Se necessario, contrate um eletricista
expostos. profissional, qualificado e de sua confianca,
5 . . 5 para adequar a instalacao elétrica de sua
Nao seguir estas instrucoes pode residéncia.
trazer riscos de vida, incéndio ou
choque elétrico

15




ATENCAO

- Este produto NAO E “BI-VOLT".
+ Nao use transformadores, estabiliza-
dores ou “no-break”.
+ 0 uso de adaptadores ou equipamentos
nao autorizados pela Brastemp pode cau-
sar mau contato e/ou sobrecarga na rede
elétrica ou danos no cabo de forca.
+ Produto disponivel somente em
220V /60 Hz.

INSTRUGOES DE ATERRAMENTO

O forno de micro-ondas deve ser aterra-
do. No caso de um curto circuito elétrico, o
aterramento reduz o risco de choque elé-

PROCEDIMENTO DE INSTALAGAO

trico fornecendo um fio de escape para a
corrente elétrica.

O forno de micro-ondas é equipado com
um cordao de alimentagcdo com um plugue
tripolar, que deve ser conectado a uma
tomada adequadamente instalada e ater-
rada.

AVISO: O uso improprio do plugue aterra-
do pode resultar em risco de choque elé-
trico. Consulte um eletricista qualificado
ou a assisténcia técnica se as instrucdes
de aterramento ndo foram compreendidas
completamente ou se houver duvidas se o
forno de micro-ondas esta aterrado ade-
guadamente. Ndo usar um corddo de ex-
tensdo. Se o cabo de alimentacao fornecido
for muito curto, entre em contato com um
eletricista ou assistente técnico para ins-
talar uma tomada, mais préxima do forno
de micro-ondas.

Siga as etapas do processo de instalacdo a seguir, atento a todas as notas que permeiam

as instrucoes:

min. 18 mm

min
450
mm




PREPARAGAO DO NICHO

Siga as orientactes de dimensdes mini-
mas e maximas da figura acima. O nicho
tem de ser projetado/adaptado para es-
sas dimensdes. E importante que a toma-
da elétrica ndo esteja no mesmo gabinete
gue o forno de micro-ondas. A tomada
precisa estar acima ou abaixo com espa-
Gco para passagem do cabo de alimenta-
cado até a tomada.

A ADVERTENCIA

Risco de Lesoes por
Excesso de Peso

Sao necessarios pelo menos duas
pessoas para mover e instalar o
forno de micro-ondas.

Nao seguir essa orientacao pode re-
sultar em acidentes pessoais ou da-
nos no produto.

Na parte superior da embalagem do pro-
duto encontra-se uma base metélica que
deve ser instalada no nicho antes da ins-
talacdo do micro-ondas. Posicione a barra
como na imagem abaixo e fixe-a com os pa-
rafusos. Ela servird como um acabamento
para o movel.

PREPARACAO DO PRODUTO
Retire o pro-

. ___/_\- —
duto da caixa — ““‘
e leve-o até o =T '~.J|

local da ins- /6‘

talacdo. Re- [ 1
tire o isopor [ .
e possiveis 7

graos que

possam  fi- f— —

car na parte — ] JJJ
externa do ( -
produto. Re-

tire todos os acessorios que encontram-se
no interior do micro-ondas.

Ligue o produto a uma tomada tripolar,
conforme novo padrao brasileiro NBR14136.

COLOCANDO O PRODUTO NO NICHO
Cologue-o cuidadosamente no nicho, até
gue se encaixe completamente no movel.
Durante o movimento, garanta que o cabo
de alimentagdo ndo seja esmagado pelo
produto.




A ADVERTENCIA

r

Risco de Choque Elétrico

Retire o plugue da tomada ou des-
ligue o disjuntor antes de realizar
qualquer servico de instalacao, lim-
peza ou manutencao.

Recoloque todas as partes antes
de ligar o produto.

Nao seguir essas instrucoes pode
trazer risco de vida, incéndio ou
choque elétrico.

FIXAGAO DO PRODUTO NO NICHO

Apbs o encaixe no nicho, confirme gue o cabo
de alimentacdo esta todo no outro compar-
timento. Em seguida, com as portas do forno
abertas faga a furacao no maével no local indi-
cado nas laterais do produto com uma broca
de 2 mm. Depois coloque os dois parafusos C
e aperte.

IMPORTANTE

Certifique-se que o produto tenha sido

fixado corretamente. O ndo cumprimen-

to disso pode causar a queda do produ-
to e danos ao usuéario e ao produto.

TESTE DE USO

Retire todo o material utilizado na instala-
¢ao, esvazie o interior do produto, deixando
apenas o suporte do prato, guia do prato e
prato giratério; estes componentes fazem
parte do forno, que s6 deve ser ligado com
todos devidamente posicionados.




Posicione o
guia do prato
giratério na
parte inferior
da cavidade.

Encaixe o su-
porte do pra-
to giratorio
e cologue o
prato sobre
ele.

Com a mao,
verifigue se
o prato esta
bem instalado
no produto.
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MONTAGEM DO PRATO GIRATORIO

TESTANDO O MICRO-ONDAS

Ao ligar o seu micro-ondas pela primeira
vez aparecera uma tela para a selecdo do
idioma. Use as teclas para cima/baixo @
para encontrar o idioma desejado e pres-
sione a tecla OK 6 para seleciona-lo. Em
seguida aparecera uma tela de confirma-
cao da selegcao do idioma e depois solicita-
ra a definicdo da hora. Com as teclas para
cima/baixo @ configure a hora correta

e pressione a tecla OK @). O micro-ondas

desligaréd automaticamente apds a confi-

guracao da hora.

- Pressione a tecla On/Off @ para liga-lo.

- Abra a porta do forno e coloque um copo
com agua limpa e fria sobre o prato gira-
tério.

- Feche a porta do forno.

- Selecione a opcdo MANUAL e pressione
a tecla OK @. Em seguida, selecione M-
CRO-ONDAS e pressione OKQ. Ajuste um
tempo de 10 segundos, seguido de OK 0

- Pressione a tecla de Start (Iniciar) @.

- Para verificar o sistema de seguranca
do seu forno, abra a porta durante seu
funcionamento. Ele deve parar de funcio-
nar. Este procedimento deve ser utiliza-
do sempre que vocé queira interromper
temporariamente o funcionamento sem
cancelar a programacao.

- Para retomar o funcionamento do ponto
onde foi interrompido, feche a porta do
forno e pressione a Start (Iniciar) @.

- Ao finalizar seu funcionamento, o forno
emite um ‘bip’. O ‘bip’ & emitido de 30 em
30 segundos caso a porta do forno nao
seja aberta, lembrando o consumidor de
retirar o alimento de dentro do forno.




04 USO DO MICRO-ONDAS

Siga as orientagoes abaixo para ativar to-
das as funcdes disponiveis no seu micro-
-ondas Gourmand. A figura abaixo mostra a
descricao do painel de controle e a identi-

ficacdo de cada uma das teclas disponiveis.
As instructes serao dadas pela repeti-
gcdo das teclas conforme abaixo identi-

0o O
O O
(<O

(5]

(2] @
%5 o
e

AJUSTE DO RELGGIO

Para alterar a hora do relégio apés a con-
figuracao inicial, siga as instrucdes abaixo:
Acesse a tecla MENU @), e selecione a op-
cao Definicdes. Pressione a tecla OK o

Selecione a opgao TEMPO e pressione

oK@

Defina a hora com as teclas para
cima/baixo (.
Para confirmar pressione a tecla OKQ.
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PROGRAMANDO O TIMER

Use essa fungéo como um timer de cozinha.
Utilize para marcar o tempo de descanso dos
alimentos apds cozidos, para fermentacéao de
uma massa ou em outros momentos que seja
necessario marcar o tempo na cozinha. O uso
do timer esté disponivel quando o forno esta
desligado, ou em modo de espera.

1. Pressione a tecla OK 0

2. Utilize as teclas para cima/baixo (@
para regular o tempo desejado no timer.

3. Pressione a tecla OK 0 para iniciar a

contagem regressiva do tempo.

Um bip sera emitido quando a conta-

gem do timer terminar.
Se a tecla On/Off for pressionado durante
a contagem do tempo, a fungdo timer sera
desativada.



PROTEGAO DE AQUECIMENTO

A funcdo de PROTECAO DE AQUECIMENTO é ativada um minuto
apos o forno ter regressado ao “modo de espera“.

A porta deve ser aberta e fechada por ex. quando colocar alimentos foche s ponas mocson >
no interior, antes de soltar o fecho de seguranca.

BLOQUEIO DAS TECLAS

Utilize esta funcéo para

evitar que criancas uti- @l @

lizem o forno sem vigi- D 19:30 ~ ©®
lancia.

Com o bloqueio ativo, to- o o

das as teclas ficam de-
sativados.
1. Pressione as teclas Voltar e OK simultaneamente e mantenha-as

pressionados até ouvir dois sinais sonoros (3 segundos). 1

Trava de sequranga
ativada

Lembre-se: estes botdes sé funcionam simultaneamente quando o
forno esta desligado.

Tava de seguranca

Uma mensagem de confirmacao é apresentada durante 3 segundos Gesatata
antes de regressar a vista anterior.
Para desativar o blogueio das teclas utilize 0 mesmo procedimento da ativacao.

GRAU DE COZIMENTO (APENAS NAS FUNGCOES AUTOMATICAS)

O grau de cozimento esté disponivel em grande

parte das funcdes automaticas. Tem a possibi- 400g

lidade de controlar o resultado final utilizando PESO

a funcdo AJUSTAR GRAU DE COZIMENTO. Esta

funcionalidade permite-lhe ajustar uma tem- 300g Suave 6

peratura final superior ou inferior a tempera- PESO 7 auaniDaDe

tura normal predefinida. Normal Steamed Fi Pies
Ao utilizar uma destas funcdes, o forno escolhe GRAU DE COZ. E;&Lanmoz_

a definicao normal predefinida. Este ajuste pro-
porciona normalmente o melhor resultado. Mas
se o alimento ficar muito quente para ser imediatamente servido, vocé pode ajustar o preparo
facilmente antes de utilizar novamente a mesma funcgao.
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Esse ajuste é feito apos escolhida a funcédo e a receita, selecionado um nivel do grau de pre-
paragdo com as teclas para cima/baixo antes de pressionar a tecla Start (Iniciar).

GRAU DE PREPARAGAO

Nivel Efeito
Extra Fornece maior grau de cozimento
Normal Valor normal predefinido
Suave Fornece menor grau de cozimento
Use o suporte
de arame alto
= i
Insira o alimento na vaporeira
e pressione Start (Iniciar) ® Mexa_o alimento
T 2
Q_._'(. A
Cozimento quase concluido
Cheque o alimento Vire o alimento
[z
E )

Adicione leite Temperatura alcancada.
Insira o alimento e pressione Start (Iniciar) ®

Ao utilizar diversas funcées o forno podera parar e solicitar que execute uma acao ou indicar
0 acessorio mais adequado.

Sempre que surgir uma mensagem:

+ abra a porta (se necessario).

- execute a acao (se necessario).

- feche a porta e reinicie pressionando a tecla Start (Iniciar).

RESFRIAMENTO

Sempre que uma funcdo é concluida, o forno inicia um procedimento de resfriamento. E nor-
mal. Apés este procedimento o forno desliga-se automaticamente.

O procedimento de resfriamento pode ser interrompido através da abertura e fechamento
da porta, pois ndo provocara qualquer tipo de dano ao forno.
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ATALHOS

Para aumentar a facilidade de utilizacao, o forno compila automati- —
camente uma lista dos atalhos favoritos do utilizador. DA E—r—
Quando comecar a utilizar o forno, a lista consistird em 10 posi- %
coes vazias assinaladas como ATALHO. A medida que for utilizando o
forno, este comecaré a preencher automaticamente a lista com os
atalhos das funcées mais frequentemente utilizadas. ﬁ T
Ao entrar no menu de atalhos, a funcdo mais utilizada estaré pré- e
-selecionada e posicionada no atalho #1.

NOTA: a ordem das funcdes apresentadas no menu de atalhos sera
automaticamente alterada de acordo com a frequéncia de uso. ﬁ

Funges mais utilizadas para cozinhar

1. Pressione a tecla

Atalhos. @ Batatas fritas 8
(3]

(5
2. Utilize as teclas para 0) o (_ Pizzamassagrossa | ®
cima/baixo para se- Lasanha
lecionar o seu atalho
preferido. A funcgéo
utilizada de forma mais frequente estara pré-selecionada.
3. Pressione a tecla OK para confirmar a selecdo.
4. Utilize as teclas para cima/baixo e OK para efetuar os ajustes necessarios de tempo ou
quantidade ou poténcia.
5. Pressione a tecla Start (Iniciar).

R

Fungdes mais utilizadas para cozinhar

LIGAR/DESLIGAR

Para ligar ou desligar o aparelho, utilize a tecla On/Off.

Quando o aparelho é ligado, todas as teclas funcionam normalmente e o reldgio de 24 horas
nao é apresentado no visor.

Quando o aparelho é desligado, todos as teclas, a excecao de duas, ficam desativadas: a tecla
Start (Iniciar) e a tecla OK (consulte a secdo TIMER DE COZINHA, na pag 26). O relogio de
24 horas é apresentado.

NOTA: o comportamento do forno pode diferir do descrito acima, dependendo do fato de a
funcdo ECO ser ligada ou desligada (consulte a secao relativa a funcao ECO, na péag. 25,
para obter mais informacées).

As descricoes presentes neste manual de instrugcées assumem que o forno esté ligado.
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ALTERAR AS DEFINICOES

Quando o aparelho for ligado pela primeira vez, iré solicitar a configuracao do idioma e das horas.
Apds uma falha de energia, o relégio fica intermitente e necessita de ser novamente ajustado.
O forno possui diversas fungdes que podem ser ajustadas de acordo com o seu gosto pessoal.

1. Pressione a tecla
MENU. @ o Manual 9 @

2. Utilize as teclas para 0) et (4] = ®
cima/baixo até sur- Automético
gir no visor a opgao 9 Definigdes do aparelho e do visor 9
DEFINICOES.

3. Pressione a tecla OK.
4. Utilize as teclas para cima/baixo para selecionar a definicdo a regular.
5. Quando terminar, pressione a tecla Voltar para sair da funcao de definicoes.

IDIOMA
@ Modo ecoldgico 9 @
i,
s
k]
® o ~ ®
Definigaes do aparelho e do visor oe
1. Pressione a tecla OK. 3. Pressione no-
2. Utilize as teclas vamente a te-
. . Francais Idioma
para cima/bai- A —— cla OK para dofmdo

Italiano

X0 para sele- P —— confirmar  a
cionar um dos alteracao.
idiomas disponiveis.

AJUSTE DO RELOGIO

@ Idioma

) (2
0, < Vo & ®
Definigdes do aparelho e do visor oe
1. Pressione a tecla OK (os digitos es- 3. Pressione no- -
querdos (horas) comegam a piscar). vamente a te- g

Tempo

cla OK para foi ajustado

2. Utilize as teclas
para cima/bai- confirmar a
xo para definir - alteracao. O relogio fica ajustado e em
o relégio de 24 funcionamento.
horas.

N T/
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AJUSTE DO SOM

Tempo

)

Luminosidade

O]

Definigdes do aparelho e do visor

8] o] (¥

1. Pressione a tecla OK. 3. Pressione no-
2. Utilize as teclas - vamente a te-
o
para cima/bai- T — cla OK para i
. . Baixo .
xo para definir confirmar  a
o0 volume para alteracao.
alto, médio, baixo ou silencioso.
ATENCAO: O modo silencioso desativa
todos os sons, inclusive o timer.
LUMINOSIDADE
(o] Vot (2]
0 @ (2 =
Modo ecoldgico
Definigaes do aparelho e do visor ae
1. Pressione a tecla OK. 3. Pressione a
2. Utilize as teclas " tecla OK no- €
to uminosidade
para cima/bai- @ vamente para .
. . Baixo .
xo para definir E— confirmar a
o nivel de lumi- selecgao.
nosidade mais adequado a sua prefe-
réncia.
ECO
@ Luminosidade e @
e
o) &M ®
Definigdes do aparelho e do visor 09
1. Pressione a tecla OK. 3. Pressione no-
2. Utilize as teclas vamente a te- e
q c off odo Ecolégico
para cima/bai- e cla OK para M e,
X0 para ligar ou confirmar  a
desligar o modo alteracao.

ECO.

25




Quando o modo ECO esta ligado, o visor desliga-se automaticamente apés um determina-
do periodo de tempo para poupar energia. O visor acendera automaticamente sempre que
pressionar um botdo ou se abrir a porta do forno.

Quando o modo ECO estiver desligado, o visor nao sera desativado e o relégio de 24 horas
estara sempre visivel.

DURANTE O COZIMENTO

Assim que o processo de cozimento tiver sido iniciado:

O tempo pode ser facilmente aumentado em intervalos de 30 segundos, pressionando a tecla
Start (Iniciar). Cada vez que a tecla Start (Iniciar) for pressionada, aumentara o tempo em
30 segundaos.

E possivel regressar diretamente ao Gltimo parametro alterado pressionando a tecla Voltar.

Ao pressionar as teclas para cima/baixo, podera percorrer os di- - -~
versos parametros e selecionar o parametro que pretende alterar. Jortios
Pressione a tecla OK, para selecionar e ativar o parémetro a ser AN

alterado (comegaré a piscar). Utilize as teclas para cima/baixo

para alterar a definigao.

Pressione a tecla OK novamente para confirmar a selecao. O forno continua automatica-
mente com a nova definicao.

TIMER DE COZINHA

Utilize esta funcdo sempre que necessitar de um timer de cozinha para medir o tempo exato
em varios procedimentos tais como o cozimento de ovos, fermentagdo da massa para pre-
paro de bolos, etc.

Esta funcao so estéa disponivel guando o forno é desligado ou se encontra no modo de espera.

00:00: 00 (2] —
(HH)  (MM) (SS) @ @

Pressione & para ajustar o tempo, e V' para confirmar o e

O]

8] [l 8

1. Pressione a tecla OK. Um sinal sonoro
2. Utilize as teclas serad emitido sem- 00:00:00
para cima/bai- 0059089 pre que o timer s~ s rolonn ¥ oo
X0 para ajustar i tiver concluido a
o tempo desegja- contagem decrescente.
do no timer. Se pressionar a tecla On/Off antes do timer
3. Pressione a tecla OK para iniciar a con- terminar a contagem, desativara o timer.
tagem decrescente do timer. ATENGAO: se o micro-ondas estiver no

modo silencioso, o sinal sonoro ndo seré
emitido. Altere as definicdes de volume
para utilizar o timer.
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COZINHAR E AQUECER COM MICRO-ONDAS

Utilize esta funcao para cozinhar e aquecer normalmente legumes, peixe, batatas e carne.

@ o Automético 0 @ o

Mz Manual e
CD R Funcdes especiais @ @
Fungaes tradicionais de cozimento eee

1. Pressione a tecla MENU. 5. Pressione a tecla OK para confirmar a
2. Pressione a tecla OK quando MANUAL definicao.

surgir no visor. 6. Utilize as teclas para cima/baixo para
3. Pressione a te- P~ definir o nivel de poténcia das micro-on-

cla OK gquando R T das.

MICRO-ONDAS 7. Pressione a tecla Start (Iniciar).

surgir no visor.
4. Utilize as teclas =

para cima/bai_ Totta M" :1 s ATENCAO

xo para defi- e

N&o utilize o prato Crisp e/ou o suporte
metalico que acompanham este produto
durante a fungdo MICRO-ONDAS!

nir o tempo de
cozimento.

NIVEL DE POTENCIA (Apenas micro-ondas)
Poténcia Uso sugerido
Aquecer bebidas, dgua, sopas, café, chd ou outros alimentos com elevado

900 W conteldo de agua. Se os alimentos contiverem ovos ou cremes, selecione
uma poténcia inferior.
750 W Cozimento de legumes, carng, etc.

650 W Cozimento de peixe.
Preparos mais delicados, por exemplo, molhos com elevado grau de protei-

500w nas, queijo e pratos com ovos.
350 W Cozinhar legumes recheadaos, derreter manteiga e chocolate.
160 W Descongelar. Derreter manteiga, queijos.
90 W Amolecer sorvetes.
Q% Apenas quando utilizar o timer.
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FUNGAO JET START

Esta funcéo é utilizada para o aguecimento réapido de alimentos com um elevado conteldo de
agua tais como; sopas claras, café ou cha.

Esta funcdo s6 esté disponivel quando o forno é desligado ou se encontra no modo de
espera.

@I 900w 03:00
POTENCIA MM:SS
(D Cozinhando

19:03

HORA FINAL

1
®

RREE

1. Pressione a tecla Start (Iniciar) para 2. Cada pressao adicional aumentaréd o
iniciar automaticamente com o nivel tempo em 30 segundos.
de poténcia méaximo das micro-ondas
e com o tempo de cozimento ajustado
para 30 segundos.
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FUNCAO CRISP

A funcéo Crisp é utilizada para deixar a superficie dos alimentos crocantes. Utilize esta fun-
cdo para aquecer e cozinhar pizzas e outras preparacdes em que deseje conferir crocancia
e douramento. Serve ainda para fritar bacon e ovos, salsichas, hambulrgueres, etc.

@l o Automético e @ @

it

® v Menual__ = ®
Funcdes Especiais
Fungdes tradicionais de cozimento ee

1. Pressione a tecla MENU. Crisp atingira rapidamente a sua tempera-
2. Pressione a tecla OK quando MANUAL tura de funcionamento e comecaréa a aque-
surgir no visor. cer e gratinar os alimentaos.

3. Utilize as te-
clas paracima/
para baixo até

Certifigue-se de que o prato Crisp esta
corretamente posicionado no centro do
prato giratério de vidro.

Grill + MO
AT Crisp
SO

Micro-ondas

Para reaquecer, cozinhar, tostar e fritar diversos alim

surgir no visor 0 forno e o prato Crisp ficam muito quen-
a opgao CRISP. tes ao utilizar esta funcao.
4. Pressione a tecla OK para confirmar a N&o coloque o prato Crisp quente em su-
sua selecao. perficies sensiveis ao calor.
5. Utilize as teclas = po Seja cuidadoso, ndao toque na resisténcia
para cima/para E[ do grill.
baixo para de- o Utilize luvas para fornos ou o pegador es-
finir o tempo de pecial para retirar o prato Crisp quente.
cozimento. Utilize apenas o prato Crisp que acom-
6. Pressione a tecla Start (Iniciar). panha o produto. E lembre-se: o alimento
devera ser colocado diretamente no mes-
O forno trabalha automaticamente com a mo, ndo devendo-se utilizar filmes plas-
funcdo MICRO-ONDAS e o grill de modo a ticos e outras embalagens nesta funcao.

aguecer o prato Crisp. Deste modo o prato
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FUNCAO GRILL

Utilize esta funcao para dourar e gratinar alimentos, como lasanhas e outros asados. Utilize
o suporte metélico que acompanha este produto sempre que utilizar esta funcéo. Ele apro-
xima o alimento da resisténcia elétrica, melhorando a performance do seu produto.

@ o - Automético 3 @ 9
0 N & ®
000

1. Pressione a tecla MENU. 7. Utilize as teclas P —— —
2. Pressione a tecla OK quando MANUAL :

Fungdes tradicionais de cozimento

para cima/bai-

surgir no visor. xo para definir o o2y
3. Utilize as teclas nivel de potén-
para cima/bai- | 77 cia do grill.
X0 até surgir no P— 8. Pressione a tecla Start (Iniciar).
visor a opgao
GRILL. Cologue o alimento no suporte metélico.
4. Pressione a tecla OK para confirmar a Certifiqgue-se de que os utensilios utiliza-
definicao. dos sao resistentes ao calor e adequados

5. Utilize as te- ——=
. Média 00:05
clas para cima/ orbucis e

para utilizagdo num forno micro-ondas an-
tes de grelhar com eles.

baixo para de- o S50 N&o utilize utensilios de plastico para gre-

finir o tempo de Ihar, pois poderao derreter. Os utensilios de

cozimento. madeira ou de papel também nao sdo ade-
6. Pressione a tecla OK para confirmar a guados.

definicao.

SELEGAO DO NIiVEL DE POTENCIA
Fagca um preaquecimento do grill durante 3 a 5 minutos no nivel de poténcia do GRILL ALTO.

Grill
Uso sugerido Poténcia
Torradas de queijo, pedagos de peixe e hamburgueres. Alta
Salsichas. Meédia
Dourar ligeiramente as superficies dos alimentos. Baixa
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FUNCAO GRILL+MO

Utilize esta funcao para cozinhar e ao mesmo tempo dourar alimentos como lasanha, peixe
e gratinado de batatas.

f=2 @
O &

74

N

T

Fungdes tradicionais de cozimento

Automético

!

Fungoes especiais

& @
E ®
o000

©

1. Pressione a tecla MENU. 6. Pressione a tecla OK para confirmar a
2. Pressione a tecla OK quando MANUAL definicao.
surgir no visor. 7. Utilize as teclas para cima/baixo para
3. Utilize as teclas definir o nivel de poténcia do grill.
para cima/bai- | 7T s 8. Pressione a tecla OK para confirmar a
xo até surgir e Micro-ondas definicao.
no visor a op- 9. Utilize as teclas para cima/baixo para
¢cao GRILL+MO. definir o nivel de poténcia de micro-
4. Pressione a tecla OK para confirmar a -ondas.
sua selegao. 10. Pressioneate- ———=
5. Utilizeasteclas ————= cla Start (Ini- e o
para cima/bai- é‘Jﬁiwumwmw s ciar). s ey

xo para defi-

350w
POTENCIA

19:00
HORA FINAL

nir o tempo de
cozimento.

SELEGAO DO NIiVEL DE POTENCIA
Coloque o alimento no suporte metélico ou no prato giratério.

Funcao Grill+MO
Poténcia do Grill

Uso sugerido Nivel de poténcia do micro-ondas

Lasanha Média 350 - 500 W
Gratinado de batata Meédia 500 - 650 W
Gratinado de peixe Alta 350 - 500 W
Macéas assadas Média 160 - 350 W
Gratinado congelado Alta 160 - 350 W




FUNGAO DESCONGELAMENTO MANUAL

Siga o procedimento “Cozinhar e aquecer
com o micro-ondas” (pag. 27) e selecio-
ne o nivel de poténcia de 160 W sempre que
descongelar manualmente.

Verifiqgue e inspecione os alimentos fre-
guentemente. A experiéncia fard com que
consiga obter os tempos corretos para as
diferentes quantidades de alimentaos.

+ Separe os pedacos a medida que come-
carem a descongelar.

+ Os pedacos individuais descongelam mais
facilmente.

- Vire grandes pedacos na metade do pro-
cesso de descongelamento.

- Alimentos cozidos, guisados e molhos
de carne descongelam melhor se me-

» Alimentos congelados em sacos de plas-
tico, peliculas de plastico ou embalagens
de papeldao podem ser colocados direta-
mente no forno, desde que a embalagem
nao tenha partes metélicas (por ex. fios
ou lagos de metal] e desde que haja in-
formacao clara do fabricante indicando a
possibilidade de uso de micro-ondas.

+ A forma da embalagem altera o tempo
de descongelamento. Embalagens finas

xidos durante o tempo de descongela-
mento.

+ E aconselhavel ndo deixar descongelar

completamente os alimentos e permitir
gue o processo termine durante o tempo
de espera.

+ O tempo de espera ap6s o descongela-

mento melhora sempre o resultado, ja
gue a temperatura sera distribuida de
forma uniforme por todos os alimen-
tos.

descongelam mais depressa do que um
bloco profundo.

FUNGCAO JET DEFROST (DESCONGELAMENTO RAPIDO)

Utilize esta funcao para descongelar carnes, aves, peixes, legumes e paes.

A funcdo JET DEFROST so6 deve ser utilizada se o peso liquido do alimento se situar entre
100 g - 3,0 kg.

Cologue sempre o alimento no prato giratério.
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1. Pressione a tecla MENU.

2. Utilize as teclas para cima/baixo até
surgir no visor a opgao AUTOMATICO.

3. Pressione a tecla OK para confirmar a
selecao.

4. Utilize as teclas

para cima/bai-
xo até surgir T —
no visor a op-
cao JET DEFROST.

5. Pressione a tecla OK para confirmar a
selecao.

6. Utilize as te- —
clas paracima/

Paes

baixo para se-
lecionar o ali-
mento.

7. Pressione a tecla OK para confirmar a
sua selecao.

8. Utilize as teclas para cima/baixo para
definir o peso.

9. Pressione a te-

200g _ 15:00

cla Start (Ini- | oo

Descongelando

ciar). sy

Selecione o alimento

EBESE:

Nesta funcado é preciso indicar o peso li-
quido do alimento. O forno calcula, entao,
automaticamente o tempo necessario para
concluir o processo.

Se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado: siga o procedimento “Co-
zinhar e aquecer com micro-ondas” (péag.
27) e selecione 160 W para descongelar.

ALIMENTOS CONGELADOS:

Se o alimento estiver mais quente do que
a temperatura de congelamento (-18°C),
selecione um peso inferior para o alimento.
Se o alimento estiver mais frio do que a
temperatura de congelamento (-18°C), se-
lecione um peso superior para o alimento.

Alimento

Sugestoes

Carne
(100 g a 2,0 kg)

(100 g a 3,0 kg)
(100 ga2,0kg)

Legumes
(100 ga 2,0 kg)

e

(100 ga2,0kg)

Pedacos de carne, costelas, bifes ou assados.
Vire o alimento quando for solicitado pelo forno.

Aves Frango inteiro, frango em pedacos ou filés de frango.
Vire o alimento quando for solicitado pelo forno.
Peixe Inteiro, postas ou filés.

Vire o alimento quando for solicitado pelo forno.

Legumes, ervilhas, bracolis, etc.
Vire o alimento quando for solicitado pelo forno.

Pao Bolos e todo tipo de paes.
Vire o alimento quando for solicitado pelo forno.

Para alimentos ndo indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso reco-
mendado, siga o procedimento “Cozinhar e aquecer com o micro-ondas” e escolha 160 W

para descongelar.




FUNGOES ESPECIAIS

As funcdes especiais do seu produto Brastemp utiliza sensores que detectam o nivel de
umidade do seu alimento, determinando automaticamente o tempo e a poténcia necessarios
para um resultado de cozimento perfeito. Leia as instrucdes a seguir para cozinhar com per-
feicdo utilizando Aquecimento, Vapor e Crisp Especiais, indicados para diferentes alimentos.

FUNCAO AQUECIMENTO ESPECIAL

Utilize esta funcdo quando aquecer refeicées prontas, estejam elas congeladas, frias ou a

temperatura ambiente.

Cologue os alimentos numa travessa ou prato resistente ao calor e préprio para fornos

micro-ondas.
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Cozimento assistido por sensores e e

1. Pressione a tecla MENU.

2. Utilize as te-
clas paracima/
para baixo até
surgir no visor
a opcdo FUNCOES ESPECIAIS.

3. Pressione a tecla OK para confirmar a
selecao.

4. Utilize as te-
clas paracima/
para baixo até
surgir no visor
a opgao AQUECIMENTO ESPECIAL.

5. Pressione a tecla OK para confirmar a
selecao.

6. Pressione a tecla Start (Iniciar).

Vapor especial

} Aquecimento especial

Ci special

Automatico
CONTROLE

Aguecimento especial

N&o interrompa o programa.

O peso liquido devera situar-se entre os
250 - 600 g sempre que utilizar esta fun-
cdo. De outro modo devera considerar a
utilizacdo da funcdo manual para obter o
melhor resultado.

Certifigue-se de que o forno esté a tempe-
ratura ambiente antes de utilizar esta fun-
cdo para obter o melhor resultado.

Quando guardar uma refeicdo no refrigera-
dor ou preparar uma refeicdo para aquecer,
disponha os alimentos mais espessos e den-
sos na parte de fora do prato e os alimentos
mais finos ou menos densos no meio.
Coloque fatias finas de carne umas por
cima das outras ou interlace-as.

Pedacos mais grossos, como bolo de car-
ne e salsichas, tém de ser dispostos perto
umas das outras.

Um periodo de repouso de 1-2 minutos
ap6s o cozimento melhora sempre o resul-
tado, sobretudo no caso de alimentos con-
gelados.

Tampe sempre os alimentos quando utilizar
esta funcao.

Se o alimento estiver embalado, a embala-
gem deve ser furada em 2-3 pontos para
permitir que a pressao excessiva se libera-
da durante o aguecimento.



FUNGAO CRISP ESPECIAL

Utilize esta funcao quando quiser, além de aquecer, conferir crocéncia e douramento para
alimentos prontos, estando congelados ou em temperatura ambiente. Mas lembre-se: se o
seu alimento estiver congelado, esta fungao soé se aplica se ja ele estiver pronto.
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Cozimento assistido por sensores 960

1. Pressione a tecla MENU. 6. Utilize as te- -

2. Utilize as te- clas para cima/ i oo
clas para cima/ RS para baixo para g T
para baixo até L e selecionar o ali-
surgir no visor mento.

a opgao FUNGOES ESPECIAIS. 7. Pressione a tecla OK para confirmar a

3. Pressione a tecla OK para confirmar a sua selecao.
selecao. 8. Pressione a tecla Start (Iniciar).

4. Utilize as te- — p—
clas para cima/ il Utilize apenas o prato Crisp que acompa-
para baixo até T seowosmeme nha este produto. E lembre-se: o alimento
surgir no visor devera ser colocado diretamente no mes-
a opgao CRISP ESPECIAL. mo, ndo devendo-se utilizar filmes plasticos

5. Pressione a tecla OK para confirmar a e outras embalagens nesta funcao.
selecao.

Alimento Sugestdes
KR ) Espalhe as batatas numa camada uniforme sobre o prato
Batatas fritas : . )
@7 (300 600 g) Crisp. Polvilhe com sal, se desegjar.
ga g Mexa o alimento quando Ihe for solicitado pelo forno.

Pizza, massa fina Para pizzas de massa fina
(250 g a 500 g) P :
Pizza massa grossa

(300 g 2 800 g) Para pizzas de massa grossa.

Para pedacos de frango, unte o prato Crisp e cozinhe com
a funcdo grau de preparacao definida para suave.
Vire o alimento quando for solicitado pelo forno.

R Asas de frango
(300ga600g)

Para alimentos nao indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso reco-
mendado, siga o procedimento da fungdo CRISP manual.
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FUNGAO VAPOR ESPECIAL

Utilize esta funcao para alimentos como legumes, peixe, arroz e massas.

Esta fungao funciona em 2 passos. O primeiro passo coloca rapidamente o alimento a tem-
peratura de ebulicdo. O segundo passo ajusta automaticamente para a temperatura de
cozimento de modo a evitar uma ebulicao excessiva.

@ o Manual g @ o
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Cozimento assistido por sensores 96
1. Pressione a tecla MENU. TAMPA

2. Utilize as te-
clas paracima/ &
para baixo até
surgir no visor
a opcéo FUNGOES ESPECIAIS.

3. Pressione a tecla OK para confirmar a

Crisp especial
Vapor especial
Aquecimento especial

Para legumes, peixe, arroz e massas

Tampe sempre o alimento com uma tampa.
Certifique-se de que o recipiente e a tampa
sdo apropriados para uso em micro-ondas
antes de os utilizar. Se nao possuir uma
tampa disponivel para o recipiente esco-
Ihido, podera utilizar um prato. Devera ser

selecao. colocada com a parte inferior virada para o
4. Utilize as te- o 2E o interior do recipiente, deixando uma aber-
clas paracima/ o tura para saida de vapor.

Vapor especial
13:00

HORA FINAL

para baixo até
surgir no visor
a opgao VAPOR ESPECIAL.

5. Pressione a tecla OK para confirmar a
selecao.

6. Utilize as teclas
para cima/para
baixo para de-
finir o tempo de
cozimento.

7. Pressione a tecla Start (Iniciar).

-
Use base e
tampa da vaporeira

A vaporeira foi concebida para ser utilizada
apenas com micro-ondas! Nunca a utilize
com outra fungao.

A utilizacdo da vaporeira em outra funcao
podera provocar danos.

Antes de ligar o forno certifique-se sempre
de que o prato giratorio consegue rodar li-
vremente.

Cologue sempre a vaporeira no prato gira-
torio de vidro.
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Ndo utilize embalagens de aluminio ou de
plastico para tapar os alimentos.

RECIPIENTES

Os recipientes utilizados deverdo estar
cheios apenas até metade. Se pretender
ferver grandes quantidades, devera sele-
cionar um recipiente maior de modo a as-
segurar que este nao fique cheio até mais
de metade do seu tamanho. Evitaré assim o
derramamento de liquidos.

COZINHAR LEGUMES

Cologue os legumes na grade intermedia-
ria da vaporeira. Adicione 100 ml de agua na
base. Tampe com a tampa e ajuste o tempo.
Os legumes moles como os brocaolis re-
guerem um tempo de cozimento de 2-3
minutos.

Os legumes duros como as cenouras e as
batatas requerem um tempo de cozimento
de 4-5 minutos.



COZINHAR ARROZ tidade de &gua e de arroz.

Utilize as recomendagdes da embalagem Cologue os ingredientes na base, tampe
relativas ao tempo de cozimento e a quan- com a tampa e defina o tempo.
RECEITAS

Utilize esta funcdo para navegar rapidamente até a sua receita preferida.

@ o Definicdes g @ m
AUTO
(D Manual @ ®
Fungdes e receitas automaticas 9609@
1. Pressione a tecla MENU. 6. Utilize as teclas para cima/baixo para
2. Utilize as teclas para cima/baixo até selecionar uma receita.
surgir no visor a opgao AUTOMATICO. 7. Pressione a tecla OK para confirmar a
3. Pressione a tecla OK para confirmar a sua selecao.
selecao. 8. Utilize as teclas para cima/baixo para
4. Utilize as teclas selecionar um alimento.
para cima/bai- AUTO 9. Pressione a tecla OK para confirmar a
xo até surgir pMJ e sua selecao.
no visor a op- 10. Utilize as teclas OK e para cima/baixo
cao RECEITAS. para percorrer e executar as defini-
5. Pressione a tecla OK para confirmar a coes necessarias.
selecao. 11. Pressione a tecla Start (Iniciar).
Alimento Quantid. | Acessoérios Sugestoes
Cozidas 300 ga |Base + tampa | Cologue na base da Vaporeira e

1kg da Vaporeira. |adicione 100 ml de agua. Tampe
com a tampa.

Assadas 200 g a | Recipiente Descasque, lave e corte
1kg resistente as | as batatas em rodelas de

micro-ondas | aprox. 1,5 cm de espessura.
e ao calordo | Posicione-as no recipiente e
forno no prato | vire quando lhe for solicitado
giratério. pelo forno.

Gratinadas 4a10 |Recipiente Corte as batatas em fatias

porcdes | resistente as | finas (aprox. 1 cm) e disponha-

micro-ondas | as intercalando com rodelas

e ao calor de cebola. Tempere tudo com
do forno sal, pimenta, alho e por cima
no prato adicione creme de leite fresco
giratorio. e polvilhe queijo por cima.

Para alimentos ndo indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aquecer com o micro-ondas”.
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Alimento Quantid. | Acessoérios Sugestoes

(Conge- | Batatas 300ga |PratoCrisp Posicione as batatas no prato
lada) fritas 600 g Crisp, sem sobrepor. Tempere
com sal.
.7 |Fatiada 300ga Descasque, lave e corte
i 800 g as batatas em fatias de
Batata aproximadamente 1,5 cm de
(continuago) espessura. Tempere com sal,

pincele 6leo dos dois lados. Vire
guando tal Ihe for solicitado

pelo forno.
Costelinha 700 ga |Prato Crisp Tempere e cologue no prato
1,2 kg Crisp.
Entrecote 2ab6 |Prateleira Adicione a carne quando a
unidades | metélica prateleira metalica estiver
Carré de cordeiro oag |noprato preaquecida. Vire quando
unidades | giratorio Ihe for solicitado pelo forno.
Tempere.
Salsicha grelhada 200 ga |Prato Crisp Unte ligeiramente o prato
800 g Crisp e posicione as salsichas.

Vire o alimento quando lhe for
solicitado pelo forno.

(Cozida) | Cachorro- 4a8 |Baseda Cologue na base da Vaporeira
-guente unidades | Vaporeira e cubra o alimento de 4gua.
sem tampa
(Conge- | Hambur- 100 ga |Prato Crisp Unte e preaqueca o prato
lada) guer 500 g Crisp. Posicione entdo os

hamburgueres e vire quando
tal Ihe for solicitado pelo

produto.
Bacon 50ga |PratoCrisp Adicione o alimento quando o
15049 prato Crisp estiver preaquecido
e vire quando Ihe for solicitado
pelo forno.
Bolo de carne 4a8 Recipiente Prepare a sua receita

porcoes |resistente as | preferida de bolo de carne e

micro-ondas |leve ao micro-ondas.

e ao calor

do forno

no prato

giratorio
Para alimentos nao indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aguecer com o micro-ondas”.
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Alimento Quantid. | Acessoérios Sugestoes
Frango |Filé (vapor)| 300 ga |Vaporeira Tempere e cologue na grade
800 g intermediaria. Adicione 100 ml
de agua na base e tampe com
a tampa.
Filé (frito) | 300 ga |Prato Crisp | Unte ligeiramente o prato
1lkg Crisp. Tempere e adicione os
filés quando o prato Crisp
estiver preaquecido. Vire o
alimento quando tal lhe for
salicitado pelo forno.
Coxa/ 400 g a Tempere os pedagos e
sobre- 1,2 kg coloque-os no prato Crisp com
coxa a pele virada para cima.
Peixe Assado 600 g a | Recipiente Tempere e pincele com uma
inteiro 1,2kg |resistente as | pequena quantidade de
micro-ondas | manteiga no topo.
e ao calor
do forno
no prato
giratoério
Cozido 600 g a | Recipiente Tempere e adicione
12kg |resistenteas |100 mlde caldo de peixe.
micro-ondas | Cozinhe com a tampa.
com tampa ou
utilize pelicula
P de plastico
Slaind para tapar.
Peixe [Fjg (vapor) 300 ga |Vaporeira Tempere e coloque na grade
800 g intermediaria. Adicione 100 ml
de &gua na base e tampe com
a tampa.
Postas (Frito) 300 ga |prato Crisp Unte ligeiramente o prato
800 g Crisp. Tempere e adicione o
alimento quando o prato Crisp
estiver preaquecido.
Vire o alimento quando tal lhe
for solicitado pelo forno.
(Vapor) 300 ga |Vaporeira Tempere e cologue na grelha.
800 g Adicione 100 ml de &gua na

base e tampe com a tampa.

Para alimentos ndo indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aquecer com o micro-ondas”.
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Alimento Quantid. | Acessoérios Sugestoes
(Conge- | Gratinado 600 g a | Recipiente
lado) 1,2 kg |resistente as
micro-ondas
e ao calor
do forno
& no prato
) . L.
Peixe giratério.
(continuac@o) Filé 200 ga |prato Crisp Unte ligeiramente o prato
empanado 600 g Crisp. Adicione o alimento
guando o prato Crisp estiver
preaquecido. Vire o alimento
guando Ihe for solicitado pelo
forno.
(Conge- | Legumes 300 ga |Vaporeira Cologue na grade
lado) 800 g intermediaria. Adicione 100 ml
Cenoura 200ga Se agua na base e tape com a
500 g ampa.
(Verde) |Vagem 200 ga |Base + tampa | Cologue na base da Vaporeira e
500 g |daVaporeira |adicione 100 ml de dgua. Tampe
com a tampa.
Brocolis 200 ga |Vaporeira Cologue na grade intermediaria
500 g e adicione 100 ml de dgua na
Couve-flor 200ga base e tampe com a tampa.
500 g
@ |(Conge- |Grati- 400 g a | Recipiente resistente as micro-ondas e ao
<= |lado) nado 800 g |calordo forno no prato giratorio.
Legumes [—. :
Pimen- | Vapor 200 ga |Vaporeira Coloque na grade
tao 500 g intermediaria. Adicione 100 ml
de agua na base e tape com a
tampa.
Frito 200 ga |Prato Crisp Unte o prato Crisp
500 g ligeiramente com o6leo.

Adicione o alimento cortado
em pedacos quando

o prato Crisp estiver
preaguecido. Tempere e
salpigue com 6leo. Mexa o
alimento sempre que |lhe for
solicitado pelo forno.

Para alimentos ndo indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aquecer com o micro-ondas”.

40



Alimento Quantid. | Acessoérios Sugestoes
Berin- 300a |Prato Crisp Corte em metades, polvilhe
gela 800 g com sal e deixe repousar
durante um breve periodo
de tempo. Unte ligeiramente
o prato Crisp e adicione o
alimento quando o prato
Crisp estiver preaguecido.
Vire quando lhe for solicitado
pelo forno.
; Abo- Vapor 200 ga |Vaporeira Coloque na grade
Legumes | bora 500 g intermediaria. Adicione 100 ml
(continuaczo) | pfilho em espiga 300 g1 de agua na base e tampe com
a tampa.
1kg
Tomates 300 g a | Recipiente Corte em metades, tempere
800 g |resistente as |e polvilhe com quejjo sobre o
micro-ondas | topo.
e ao calor
do forno na
prateleira
metaélica
Massa la4 Base e tampa | Defina o tempo de cozimento
porgoes | da Vaporeira |recomendado para a massa.
Adicione agua na base da
Vaporeira. Tampe com a tampa.
Adicione a massa quando |he
for solicitado pelo forno e
continue o cozimento com a
tampa.
=== L : . ) .
asanha |Caseira 4 al0 |Recipiente Prepare a sua receita favorita
Massa porcdes |resistente as | ou siga as instrucées na
micro-ondas | embalagem da lasanha.
e ao calor
do forno
no prato
giratorio.
Conge- 400 g a | Recipiente resistente as micro-ondas e ao
lada 1lkg calor do forno no prato giratério.

Para alimentos ndo indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aquecer com o micro-ondas”.
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Alimento Quantid. | Acessoérios Sugestoes

Cozido Arroz 100 ml a | Base e tampa | Defina o tempo de cozimento
400 ml |daVaporeira |recomendado para o arroz.
Adicione agua e arroz na base
e tape com a tampa.

Mingau |Arroz 2a4 Cologue o arroz e a 4gua na
porgoes base da Vaporeira. Tampe com
a tampa. Adicione leite quando
Ihe for solicitado pelo forno
e prossiga com o cozimento.
Adoce a gosto.

Aveia la?2 Prato Misture os flocos de aveia,
porgOes | resistente as |acucar e agua.
micro-ondas
sem tampa

Pizza Caseira 1 Prato Crisp Prepare a sua receita favorita
fornada (massa preparada com 150 ml
de &gua) e cologque no prato
Crisp.
Fina(con- | 250 ga Retire a embalagem.
gelada) 500 g

Grossa 300ga
(conge- 800 g
lada)
Fria 200ga Adicione a pizza quando
500 g o prato Crisp estiver
preaqguecido.

Quiche Lorraine 1 Prato Crisp Prepare a massa (250 g

fornada de farinha, 150 g de manteiga
+ 2 colheres e meia de sopa
de agua). Abra e preencha
o prato Crisp com a massa.
Retire os excessos. Cozinhe
previamente a massa. Quando
o forno solicitar para adicionar
o recheio, adicione 200 g de
presunto e 175 g de quejjo e
deite uma mistura de 3 ovos
e 300 ml de creme de leite.
Cologue no forno e prossiga
com o cozimento.

(Conge- 200ga Retire a embalagem e

lada) 800 g posicione sobre o prato Crisp.
Para alimentos nao indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aguecer com o micro-ondas”.

Arroz

Pizza/
Torta
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Alimento

Quantid.

Acessoérios

Sugestoes

Trouxinhas de quejjo

P&ao/
bolos

P&o doce

Pipocas

Castanhas assadas

2

Refei-
coes
répidas

Asas de
frango

Frango

Nuggets
(conge-
lados)

4a6

unidades

1
fornada

90 a
100 g
50ga
200 g

Prato Crisp

300ga
600 g
250ga
600 g

Prato Crisp

Bata no liquidificador %2 xicara
(ché&) de leite morno, 15 g de
fermento biolégico, 3 colheres
(sopa) de 6leo, 2 ovos, 1 colher
(cha) de sal e 4 colheres (sopa)
de agucar. Misture 3% xicaras
(cha) de farinha de trigo e mexa
com uma colher, até formar uma
bola lisa que se solte facilmente
das maos. Deixe crescer até
dobrar de volume. Enquanto
isso, misture 100 g de quejjo
parmesao, 100 g de mugarela

e 8 colheres (ché&) de requejjdo
cremoso para o recheio. Faca
6 bolas com a massa. Abra

as com rolo em espessura
média, recheie com 2 colheres
(sopa) dos queijos misturados.
Feche as pontas fazendo uma
trouxinha. Distribua-os no
prato Crisp e leve ao micro-
-ondas, selecionando a por¢cao
desejada.

Faca sua receita preferida e
molde num Unico pdo doce, ou
em pedagos menores sobre o
prato Crisp untado.

Cologue o saco no prato giratério. Prepare
apenas um pacote de cada vez.

Adicione as castanhas
quando o prato Crisp estiver
preaquecido. Mexa quando lhe
for solicitado pelo forno.

Adicione os nuggets quando o
prato Crisp estiver preaquecido.
Vire quando |he for solicitado
pelo forno.

Para alimentos nado indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aquecer com o micro-ondas”.
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Alimento Quantid. | Acessérios

Sugestdes

Torta Caseira 1 Prato Crisp
de fornada
frutas
(Conge- 300ga
lada) 800 g
Macéas assadas 4a8 Recipiente

unidades | resistente as
micro-ondas
e ao calor
do forno
no prato
@@ giratorio.
‘ Créme Bralée 2a6 |Recipiente
Sobre- porcdes | resistente as
mesa micro-ondas
e ao calor do
forno e prato
Crisp

Compota de fruta 300 ga |Vaporeira
800 ml

Prepare a massa com 180 g
de farinha, 125 g de manteiga
e 1 ovo (ou utilize uma massa
jé confeccionada). Revista o
prato Crisp com a massa e
encha com 700 a 800 g

de macas em fatias,
misturadas com aclcar e
canela.

Retire a embalagem.

Retire os carocos e encha com
macapao ou canela, aglcar e
manteiga.

Para 4 porgoes, misture

4 gemas de ovo, 75 g de
acucar e 1 colher de chéa de
esséncia de baunilha. Aqueca
200 ml de creme de leite +
150 ml de leite durante 3-3%
minutos na funcdo MANUAL:
MICRO-ONDAS e adicione aos
ovos. Distribua a mistura em
ramequins. Adicione 500 ml de
agua ao prato Crisp e coloque
0S ramequins na agua, assim
gue o forno emitir um sinal
sonoro. Polvilhe o topo com
acucar depois de esfriar e
derreta com um gueimador

a gas.

Coloque na grade
intermediéaria. Adicione 100 ml
de agua na base e tape com a
tampa.

Para alimentos nao indicados na tabela e se o peso for inferior ou superior ao peso
recomendado, siga o procedimento para “Cozinhar e aquecer com o micro-ondas”.
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D 5 MANUTENCAO

LIMPEZA GERAL

IMPORTANTE

Antes de limpar, certifiqgue-se de que
todos o0s controles estao desligados
e gue o forno de micro-ondas esté frio.
Sempre siga as instrucdes das etiquetas
dos produtos de limpeza. Sabao, 4gua e
pano macio ou esponja sao sugeridos. Fi-
gue atento as instrugdes e indicagdes
fornecidas pelos fabricantes de pro-
dutos de limpeza.

A ADVERTENCIA

Risco de Contaminacao do Alimento

Nao utilize material de limpeza téxico
ou com alto teor quimico.

Verifique as instrucoes dadas pelos
fabricantes dos produtos de limpeza
e higienizacao.

A falta de limpeza do forno pode levar a
deterioracdo da superficie, o que pode
afetar de maneira adversa a vida Gtil do
aparelho e resultar na possibilidade de si-
tuaces de risco.

IMPORTANTE:

+ N&o use espatulas metélicas, limpadores
abrasivos, esponjas de aco, panos &s-
peros que possam danificar o painel de
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controle e as superficies interior e ex-
terior do forno. Use uma esponja macia
com detergente neutro ou papel toalha
com limpador de vidro. Aplique o limpa-
dor de vidro em uma toalha de papel. Nao
cologue o limpador de vidro diretamente
sobre o forno.

+ Em intervalos regulares, especialmente

se tiverem ocorrido derramamentos, re-
mova o prato giratério, o suporte do pra-
to giratério e limpe a base do forno.

- Este forno foi projetado para operar

com o prato giratorio posicionado. Nao
use o forno de micro-ondas quando o
prato giratério tiver sido removido para
limpeza.

- Use um detergente neutro, dgua e um

pano macio para limpeza das superficies
internas, frontal e traseira da porta e da
abertura da porta.

+ Nao permita o acumulo de gordura ou

particulas de alimentos em torno da por-
ta. Para manchas persistentes, ferva um
copo com agua no forno por 2 ou 3 minu-
tos. O vapor ird amolecer as manchas.

- Nao use dispositivos de limpeza a vapor

para limpar o seu forno de micro-ondas.
Agqueca 1 copo com &gua (250 ml) com 1
colher de sopa de suco de limao ou vina-
gre (15 ml) por 2 até 5 minutos no forno
de micro-ondas para eliminar odores no
interior do forno.

- A resisténcia do grill ndo precisa ser

limpa, j& que calor intenso ird queimar
quaisquer respingos, mas o teto sobre a
mesma pode necessitar de limpeza regu-
lar. Isso deve ser feito com agua quente,
detergente e uma esponja.




- Para limpar o teto, empurre a resis-
téncia do grill para cima;

- Gire o gancho ceramico para a direita;
- Solte a resisténcia. Esta ficaré sus-
pensa para que a limpeza do teto pos-
sa ser realizada.
- Para retornar a resisténcia, levante a
mesma e prenda o gancho novamente.
- LIMPE COM CUIDADQO: O prato Crisp deve
ser limpo em agua com detergente neu-
tro. Areas com sedimentos acumulados
podem ser limpas com uma esponja macia
e um detergente neutro. Deixe sempre
o prato Crisp esfriar antes de limpa-lo.
Nao o coloque em contato nem o enxague
com agua enquanto o prato Crisp esti-
ver quente. O resfriamento répido pode
danifica-lo.
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D 6 SOLUCOES PARA A MAIORIA DOS PROBLEMAS

Antes de chamar a Rede de Servicos, faga uma verificagdo prévia, consultando a tabela a seguir:

Problema Verifigue
O fornondo Se o fusivel ou o disjuntor do quadro de entrada de energia estéa queimado
liga ou desarmado.

Se a tomada esté com defeito.

Se hé falta de energia elétrica na sua residéncia.

O visor esta

Se a porta esta bem fechada.

ElEoee, ma~s Se o tempo de cozimento foi programado.
o forno nao
funciona Se a tecla Start (Iniciar) foi acionada.
Se o suporte e o prato giratério estao no lugar.
Se nao estéd com a trava de seguranca
Cozimento  Se foi selecionada a poténcia adequada (quando um tempo é programado e
incompleto  a tecla Start (Iniciar) ¢ pressionada, a poténcia padréo é de 500 W, altere a
poténcia para 750 W, caso deseje).
Se foi programado o tempo de cozimento suficiente.
Se o alimento foi colocado na posigdo correta.
Se o alimento foi acondicionado no utensilio correto.
Se a tensao da rede elétrica esta entre 198 e 242 V.
Se os alimentos estdo mal distribuidos pelo interior do forno.
Se as saldas de ar estao obstruidas.
Estalos e Se o utensilio utilizado é metalico ou tem frisos ou detalhes em metal e estéa
faiscas muito préximo as paredes do forno (distancia minima de 5 mm).

Se estiver utilizando papel aluminio para cobrir alimentos. Nao utilize papel
aluminio.

Se a embalagem utilizada contém clipes ou grampos de metal.
Se o alimento estd embalado em papel reciclado.

Se foi usada esponja de aco na limpeza interna do forno.
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Problema

Verifique

Ocorréncias

te normais

especialmen-

Condensacao de vapor na porta e no interior do forno, em regioes de clima
frio e/ou Gmido.

Vapores saindo pelas laterais da porta ou pelas aberturas de ventilacdo (sa-
idas de ar).

Ruidos descontinuos quando o aparelho esté funcionando em poténcia que
nao seja a maxima.

Prato giratério alternando o sentido do giro.

Aguecimento da parte externa do gabinete, principalmente a superior, duran-
te e ap6s o uso.

Estalos durante o cozimento.

Oscilacao de
voltagem

A oscilacdo de voltagem da rede, ocorrida principalmente nos horérios de pico,
bem como a quantidade e qualidade dos alimentos, podem afetar o resultado
obtido quando da utilizagdo das fungdes pré-programadas. Portanto, caso
ndo sejam obtidos resultados satisfatéorios com o uso da fungdo pré-pro-
gramada de seu forno, recomendamos seja utilizada a programacao manual
do tempo e poténcia, seguindo as orientagdes dos fabricantes dos alimentos.
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07 DADOS TECNICOS

micro-ondas de Embutir Gourmand

BMO40ARBNA

Dimensdes Externas do Produto

(altura x largura x profundidade) em mm 455X 595 x 545

Dimensodes do Produto Embalado

(altura x largura x profundidade) em mm SR (et elete

Peso Liguido (kg) 35
Peso do Produto Embalado (kg) 37
Volume da Cavidade (litros) 40
Tensao (V) 220
Frequéncia da Rede (Hz) 60
Frequéncia de Operacéo (MHz) 2450
Oscilages Permissiveis de Tensao (V) 198 ~ 242
Chave Disjuntora Térmica (A) 16
Poténcia Util - micro-ondas (W) 900
Poténcia (W) 2800
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O 8 QUESTOES AMBIENTAIS

EMBALAGEM

A Brastemp procura em seus novos proje-
tos, usar embalagens cujas as partes sejam
de féacil separacao, bem como de materiais
reciclaveis. Portanto, as pecas das emba-
lagens (calcos de isopor, sacos plasticos e
caixa de papeldo) devem ter o seu descarte
de maneira consciente, sendo eles destina-
dos, preferencialmente a recicladores.

PRODUTO
Este produto foi construido com materiais
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gue podem ser reciclados e/ou reutilizados.
Entao, ao se desfazer deste produto, pro-
cure companhias especializadas em des-
monta-lo corretamente.

DESCARTE

Ao descartar este produto, no final de sua
vida Gtil, solicitamos que seja observado a
legislagao local existente e vigente em sua
regiao, desta forma, fazendo o descarte da
forma mais correta possivel.



D 9 FALE COM A BRASTEMP

Em caso de duvidas ou de problemas no produto, entre em contato com a Central de Rela-
cionamento Brastemp. Ao ligar, tenha em maos o nimero do modelo e o nimero de série do
seu produto. Ambos os nimeraos podem ser encontrados na etiqueta, que esta localizada na
parte inferior do micro-ondas, em uma etiqueta com o logotipo da Brastemp.

Entre em contato com a Rede de Servigos Brastemp, através dos nimeros de telefone abaixo:

Ligue para: + Capitais e Regides Metropalitanas: 3003-0099
+ Demais Localidades: 0800 970 0999

Ou acesse o site: www.brastemp.com.br

Rede de Servicos Brastemp
- Mais de 3.000 técnicos treinados pela fabrica
» Pecas originais

Rede de Servicos * Atendimento em horéario comercial
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10 TERMO DE GARANTIA

0 seu micro-ondas Brastemp é garantido
contra defeitos de fabricagdo, pelo prazo
de 12 meses, contado a partir da data da
emissdo da Nota Fiscal ou da entrega do
produto, ao primeiro adquirente, sendo:
* (s 03 (trés) primeiros meses - garantia
legal;
* 0s 09 (nove) Ultimos meses, - garan-
tSia especial, concedida pela Whirlpool
A
Os acessorios de seu micro-ondas
Brastemp, sdo garantidos contra defeitos
de fabricagdo, pelo prazo de 03 meses
(garantia legal), contado a partir da data da
emissdo da Nota Fiscal ou da entrega do
produto, ao primeiro adquirente.
A garantia compreende a substituicao de
pecas e mao-de-obra no reparo de defeitos
devidamente constatados, pelo fabricante
ou pela Rede de Servigos Brastemp, como
sendo de fabricagdo.
Durante o periodo de vigéncia da garantia,
0 produto terd assisténcia técnica da Rede
de Servigos Brastemp.
Apenas a Rede de Servigos Brastemp, a
Whirlpool S.A., ou a quem ela indicar,
serao responsaveis pela constatagao de
defeitos e execugdo de reparos dentro do
prazo de garantia. Neste caso, se defeitos
constatados durante o prazo de garantia
forem de fabricagdo, o fabricante se obri-
ga a trocar as pegas e/ou assistir gratui-
tamente o seu produto a partir da data da
chamada.
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As garantias legal e/ou especial ficam

automaticamente invalidadas se:

* (0 uso do produto ndo for exclusivamen-
te domeéstico;

* Nao forem observadas as orientagoes e
recomendacdes do Manual do Consu-
midor quanto a utilizagdo do produto,
bem como dos acessorios que acompa-
nham o produto;

* Néo forem observadas as orientagoes e
recomendacoes do Manual do Gonsu-
midor quanto a utilizagdo do produto;

* Nainstalagao do produto ndo forem obser-
vadas as especificagdes e recomendagoes
do Manual do Consumidor quanto as con-
dicOes para instalagao do produto, como,
nivelamento do produto, adequagdo do
local para instalagao, tensao elétrica com-
pativel com o produto, efc.;

* Nainstalagdo, as condigoes elétricas e/
ou hidraulicas e/ou de gds ndo forem
compativeis com a ideal recomendada
no Manual do Consumidor do produto;

* Tenha ocorrido mau uso, mé& conserva-
¢ao, uso inadequado ou se o produto
tiver sofrido alteragoes ou modificagoes
estéticas e/ou funcionais, bem como,
tiver sido realizado conserto por pesso-
as ou entidades ndo credenciadas pela
Whirlpool S.A.;

* Houver sinais de violagdo do produto,
remogdo e/ou adulteragdo do nimero
de série ou da etiqueta de identificagdo
do produto.



* Transporte do produto até o local defini-
tivo da instalagao;
Produtos ou pegas que tenham sido da-

As garantias legal e/ou especial nao
cobrem:
e Despesas com a instalagdo do pro-

duto realizada pela Rede de Servigos
Brastemp, ou por pessoas ou entidades
ndo credenciadas pela Whirlpool SAA.,
salvo 0s produtos mencionados no Ma-
nual do Consumidor;

Despesas decorrentes e consequentes
de instalacdo de pecas e acessorios
que nao pertengam ao produto, mesmo
aqueles comercializados pela Whirlpool
S.A., salvo os especificados para cada
modelo no Manual do Consumidor;
Despesas com mao-de-obra, materiais,
pecas € adaptacoes necessarias a prepa-
racao do local para instalagao do produto,
0u seja: rede elétrica, de gas ou hidraulica,
alvenaria, aterramento, esgoto, etc.;
Falhas no funcionamento do produto
decorrentes da falta de fornecimento
ou problemas e/ou insuficiéncia no for-
necimento de energia elétrica, agua ou
gas na residéncia, como: oscilagoes de
energia elétrica superiores ao estabele-
cido no Manual do Consumidor, pres-
sdo de dgua insuficiente para o ideal
funcionamento do produto;

Servigos e/ou despesas de manutengao
e/ou limpeza do produto;

Falhas no funcionamento normal do pro-
duto decorrentes da falta de limpeza e
excesso de residuos, bem como decor-
rentes da agdo de animais (insetos, roe-
dores ou animais domésticos), ou ainda,
decorrentes da existéncia de objetos em
Seu interior, estranhos ao seu funciona-
mento e finalidade de utilizagdo;
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nificados em consequéncia de remogao,
manuseio, quedas ou atos pelo proprio
consumidor ou por terceiros, bem como
efeitos decorrentes de fato da natureza,
como relampago, chuva inundagdo,
etc.; 5
Importante: NAO NOS RESPONSABI-
LIZAMOS POR VICIO DE SERVIGOS
PRESTADOS POR TERCEIROS. Re-
comendamos que no ato da entrega,
confira seu produto na presenca do
transportador. Verifique a qualidade da
entrega, a quantidade, se o produto esta
de acordo com a compra e a descrigdo
da Nota Fiscal que o acompanha. Caso
exista qualquer problema, recuse o pro-
duto, registre 0 motivo no verso da Nota
Fiscal e entre em contato com o respon-
savel pelo servigo de entrega.
Defeitos estéticos (produtos riscados
ou amassados) ou com falta de pecas
internas ou externas de produtos ven-
didos no estado, saldo ou produtos de
mostruario. Esses produtos tém garantia
de 12 meses apenas para defeitos fun-
cionais ndo discriminados na nota fiscal
de compra do produto.
Problemas de oxidagéo/ errugem cau-
sados pelos sequintes fatores:
Instala(;ao em ambientes de alta con-
centragdo salina como regioes litord-
neas;
- Instalagoes em ambientes onde o
produto esteja exposto a outros pro-
dutos quimicos dcidos ou alcalinos



que possam agredir a pintura do
mesmo;

- Utilizagao de produtos quimicos ina-
dequados para limpeza.

* Despesas por processos de inspegao e
diagnostico, incluindo a taxa de visita
do técnico, que determinem que a falha
no produto foi causada por motivo nao
coberto por esta garantia.

» Chamados relacionados a orientagdo de
uso de eletrodomestico, cuja explicagdo
esteja presente no Manual do Consu-
midor ou em Etiquetas Orientativas que
acompanham o produto, serdo cobrados
dos consumidores.

A garantia especial nao cobre:

* Deslocamentos para atendimentos de
produtos instalados fora do municipio
sede da Rede de Servigos Brastemp, o
qual podera cobrar taxa de locomogao
do técnico, previamente aprovada pelo
consumidor, conforme tabela de quilo-
metragem emitida pela Whirlpool S.A.
divulgada através do Servigo de Atendi-
mento ao Consumidor (SAC):;

* Todo e qualquer vicio de fabricagao apa-
rente € de facil constatacéo;

* Pecas sujeitas ao desgaste natural,
descartaveis ou consumiveis, pecas
MOVeIs ou removiveis em uso normal,
como, acessorios, ldmpadas, filtros,
botdes de comando, puxadores, produ-
tos riscados e amassados, bem como,
a mao-de-obra utilizada na aplicagao
das pecas e as consequéncias advindas
dessas ocorréncias.
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Consideracoes Gerais:

A Whirlpool S.A. ndo autoriza nenhuma
pessoa ou entidade a assumir em Seu
nome, qualquer outra responsabilidade re-
lativa a garantia de seus produtos além das
aqui explicitadas.

A Whirlpool S.A. reserva-se o direito de
alterar caracteristicas gerais, técnicas e
estéticas de seus produtos, sem aviso pré-
vio. Este Termo de Garantia é valido para
produtos vendidos € instalados no territorio
brasileiro.

Para a sua tranquilidade, preserve e mante-
nha este Manual com o Termo de Garantia,
e Nota Fiscal de Compra do produto sem-
pre @ mao.

ATENCAO: para usufruir da garantia, pre-
serve ¢ mantenha em sua posse, a Nota
Fiscal de Compra do produto e o Termo
de Garantia. Esses documentos precisam
ser apresentados ao profissional autorizado
quando acionado o atendimento.

Whirlpool S.A.

Unidade de Eletrodomésticos
Atendimento ao Consumidor

Rua Olympia Semeraro n°® 675 -
Jardim Santa Emilia

CEP 04183-901 - S&o Paulo - SP
Caixa postal 5171

Capitais e regioes metropolitanas:
3003 0099

Demais localidades:

0800970 0999






A Brastemp esta a sua
disposicao para tirar
qualquer duvida, ouvir sua
critica ou sugestao.

Para entrar em contato
com a nossa Central de
Relacionamento Brastemp,
utilize os niimeros de
telefone abaixo:

Capitais e regioes
metropolitanas:

3003-0099

Demais localidades:

0800 970 0999

Ou acesse 0 nhosso site:
www.brastemp.com.br

Rede de Servicos
Brastemp

Endereco para correspondéncia

Rua Olympia Semeraro, 675

Bairro: Jardim Santa Emilia

CEP: 04183-901 Sao Paulo / SP
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